
支援プログラム（参考様式）

【事業所名】COLORS（児童発達支援） 作成日：令和７年５月１日

法人（事業所）理念 自分らしく主体性を持って生きる為の「肯定感」を「環境」と「学び」を通じて育む

支援方針 ひとりひとりの特性を大切にする。理論を軸にし、活動は楽しく行う。お互いの気持ちを大切に、尊重し合う。

営業時間

（月〜金）　8時 30分〜18時 00分まで

送迎実施の有無 あり（園への送迎）

（第1･3･5）9時 00分〜17時 00分まで

支援内容

本
人
支
援

健康・生活
日常生活動作の向上を目指すことで自信と自立を促します。
戸外散策・排泄自立トレーニング・手洗い等から基本的生活スキルの獲得を促します。

運動・感覚 全身を使った粗大運動から運動機能の向上、バランス感覚、力の強弱などの発達を促します。
　　　　（サーキット、ボール運動）

認知・行動 1対1での着席動作を促し、認知学習を行います。指先の巧緻性や空間認知力、数の概念等の基礎の能力の向上を目指します。

言語・コミュニケーション 思いを言語化し、他者に伝えるスキルの獲得を促します。

人間関係・社会性 約束やルール、感情のコントロール等、社会生活で必要な力を引き出します。

家族支援 日常生活や困りごと等においての情報共有、相談支援を行っている。 移行支援
将来的な移行を見据えての発達支援、必要に応じて移行先の調整や情報共
有をしている。

地域支援・地域連携
園や各機関との情報共有や具体的な支援方法等、関係機関との連携を
行っている。

職員の質の向上
事業所内外での研修実践と参加、資格取得を行っている。保護者や職員間で
の意見や情報を共有している。

主な行事等 制作、散歩


